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Un module (un jour) : 120 euros
Chague module est indépendant et complémentaire
Ces modules peuvent étre suivis dans la globalité ou
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« Place la bonté comme base de ta maison, lo justice comme mesure, l'amour
comme délectation, la sagesse comme limite et la vérité comme lumiére. »
Peter Deunov

Eveillez la magie de votre axe énergétique
Traversez les portes vibratoires de votre étre pour retrouver Ialignement

Et si vos chakras étaient les ponts entre la Terre et le Ciel ? Chague chakra est
une porte. Une intelligence. Une clé d'harmonisation. lls relient le corps & lame,
les sensations a la conscience, le vécu a la sagesse.

Ce chemin d'apprentissage vous invite a:

-thPl(mprendre la fonction symbolique, vibratoire et physiologique de chagque
chakra

« Ressentir et transformer les blocages énergétiques par la conscience et le
mouvement

- Relier les chakras aux planétes, éléments, émotions et archétypes

« Explorer une lecture vivante de votre santé globale : physique, émotionnelle,
mentale et spirituelle

« Déployer votre axe de lumiére et accueillir la vie dans toutes ses dimensions
Entrez dans ce voyage en 8 modules sensoriels et vibratoires, autonomes et
complémentaires. Une voie dalignement vivant entre votre corps, votre ceeur,
votre esprit... et ['univers tout entjer.

Ecoutez les vibrations de votre étre
Plongez dans la sagesse des chakras, entre ciel, corps et conscience

Et si votre corps subtil était un instrument vivant ? Un chant intérieur aux mille
nuances. Les chakras en sont les centres découte. lls traduisent 'équilibre ou le
chaos, la confiance ou la peur, l'ouverture ou la fermeture.

Ce parcours est fait pour vous si :

» Vous souhaitez découvrir et harmaoniser vos énergies subtiles

= Vous désirez affiner votre sensibilité et explorer une approche holistique de la santé
» Vous aspirez a une transformation intérieure en lien avec votre essence

= Vous étes accompagnant-e et cherchez a enrichir votre lecture énergétique

« Vous cherchez des outils concrets pour soutenir [équilibre corps-ceeur-esprit

Inspiré de traditions ancestrales, lo Magie des Chakras vous offre une
cartographie vibratoire de vous-méme.

Incarnez une nouvelle verticalité
Offrez votre axe ré-harmonisé comme présence vivante au monde

Quand les chakras salignent, gquelque chose en vous se transforme. Votre souffle
sapaise, votre perception saffine. Chaque centre devient alors une guidance
subtile, une vibration a honorer dans votre quotidien.

Chague module vous propose :

« Des pratiques énergétiques et sensitives pour activer votre axe

« Des soins pour libérer et nourrir chaque centre dénergie

- Des temps d'intégration pour ancrer les prises de conscience

« Une ecoute ajustee pour eveiller votre voix intérieure

Ce chemin vibratoire vous invite a redevenir presence vivante, enracinée dans la
paix, en lien avec le Vivant.

Une transmission vibratoire, sensorielle et initiatique
Huit portes pour traverser larc-en-ciel intérieur de votre ame

La Magie des Chakras se decline en 8 modules, chacun dédié a un centre
dénergie relié a une planéte, une vibration, une fonction essentielle. Une
rencontre avec une part de vous-meme. Une offrande a votre axe de lumiére.

Le processus repose sur trois fils complémentaires :

« Un fil de compréhension pour explorer la sagesse symbalique et énergétique

« Un fil sensible pour activer énergie par le mouvement, le souffle et le son

« Un fil rituel pour inscrire vos prises de conscience dans une dynamique sacree
Un parcours vivant et enraciné pour integrer en profondeur chaque étape de
votre transformation intérieure.

Pratique

La formation se compose de huit modules complémentaires, consacrés a chague
chakra selon la médecine holistique sensitive. Ceux-ci peuvent étre suivis
independamment ou dans leur intégralite.

Module 1- Saturne, premier chakra g K:1 1 [ R QERLITG CRGCHTET G

Renforcez votre sentiment de sécurité interieure, en lien avec vos racines, votre lignée
el votre rapport au monde mateériel. Cultivez la stabilité emotionnelle, apprenez & gerer
fespace et le temps avec fluidité. Intégrez la responsabilité, e respect et lancrage dans
votre corps et votre vie quotidienne.

Module 2 - Jupiter, deuxieme chakra @R TENSTTRER Gl E

Explorez votre relation a fabondance, aux désirs et a la créativité. Harmonisez votre
energie sexuelle et emotionnelle. Apprenez a accueillir vos émotions sans jugement et &
cultiver une relation fluide a la joie, au plaisir et a lintuition.

Module 3 - Mars, troisieme chakra g BT - R IR

Développez votre volonte, clarifiez vos intentions, affirmez vos limites. Renforcez votre
pouvoir personnel et transformez vos émotions de colere ou de frustration en moteur
d'action juste et alignée.

Module 4 - Plexus solaire, un relai g ARG TTCRT R RS

Libérez les mémoires anciennes et les attachements. Pratiquez le pardon, la
compassion et [acceptation de vous-méme. Recentrez-vous sur [essentiel avec
confiance, simplicite et sérénite.

Module 5 - Venus, guatrieme chakra g WL IR ETE BT

Gueérissez vos blessures affectives, restaurez la confiance relationnelle, cultivez l'amour
de vous-méme et la douceur dans vos échanges. Experimentez des relations
harmonieuses et nourrissantes.

Module 6 - Mercure, cinquieme chakra @ CHCRE R EME GRS EE T I

Libérez votre parole et exprimez votre verité avec confiance et fluidité. Débloguez les.
freins lies a la communication. Developpez une écoute ajustee et respectueuse, alignée
a votre étre profond.

Module 7 - Soleil-Lune, 'Ame, sixiéme chakraglEREN S

Eveillez votre vision intérieure, affinez votre intuition et accédez a des niveaux de
perception plus subtils. Lisez les symboles, recevez des guidances et connectez votre
mental a une conscience supérieure.

Module 8 - Uranus, I'Esprit, septieme chakra gERLENTNETEHE RIS

Accueillez I'Unite, vivez la connexjon au Tout dans Ia simplicite. Ouvrez votre conscience
a I'Esprit, alignez-vous aux energies Universelles. Méditez, contemplez, recevez
linspiration et rayonnez en paix.



