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Rituel de passage

Des célébrations sur mesure pour
reenchanter vos vies

Les rituels s'adressent @ tous: lls sont des temps extraordinaires,
individuels ou collectifs, des temps suspendus ou |‘ordinaire se
réorganise et se remet en place. ls ont une fonction trés efficace
d'ancrage. lIs relancent ‘action individuelle et sont une maniére de
répondre O des transitions de |'existence, & des moments de fragilite,

Ces rituels sont des catalyseurs de mouvement et permettent d'utiliser
l'énergie captive de la peur du changement pour alimenter le
nouveau moi en devenir. Autant d'occasions de croissance et de
réalisation de soi pour avancer dans un mode de vie toujours plus sain
et plus épanouissant.

lls peuvent célébrer les périodes de transitions et de changements
que vous traversez : l'anniversaire, les premiéres regles, le couple, le
mariage, la ménopause, le divorce, la maternité, le déceés, la maladie,
la recomposition d'une famille, la perte d'un enfant ou d’'un conjoint,
le départ du dernier enfant... lls restaurent votre confiance en la vie,
votre interrelation, votre estime de soi, votre image. lis libérent vos
potfenticlités enfouies, donnent du sens a votre existence et vous
relient & votre Source. Les rituels sont fissés en fonction de vofre
demande, en fonction de vous ou de votre groups, et sont adapfes
sur mesure par Julie Serpinet.

Pour imaginer votre rituel, merci de rentrer en con’rac’ré
par téléphone au 06 66 71 40 49
ou par mail & contact@julie-serpinet.com:
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